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育德是教育的灵魂　动情是德育的关键

●朱小蔓

一、 教育的核心和灵魂是德育 ,

教育的根本目的是育德

　　教育的灵魂是什么?教育究竟能做什么?这

是每个时代对教育进行哲学反思时必须回答的

根本问题。在反思德育时 , 则必须回答: 德育

是什么? 它与知识教学有何不同? 有魅力的德

育的核心特征是什么?

历史地看 , 在古代 , 知识与道德 , 智慧与

道德是不分的 , 它们有机结合而构成人类的生

活和教育 , 并借以提升和丰富人的生命。 只是
到了近代 , 知识与道德 , 智慧与道德才开始分

离 , 特别是后来 , 教育制度化了 , 德育在追求

形式化的教育中被抽离出来、 单列起来 , 情感

在追求知性的德育中被排斥出去或被看成一个

单一的心理因素 , 知识与道德之间 , 智慧与德

性之间出现了明显的分界。 此后 , 教育便逐渐

地失去其德性的光彩 , 而德育也日渐丧失其生

命的激情和情感的魅力。
教育与德育、 德性之间的内在关系 , 在古

代哲学大家那里曾被作过反复的、 深刻的揭示
和强调。亚里士多德曾深刻指出: 教育是培养

人的 “美德的事业”。苏格拉底说: 知识即美德。
学知识即为成就美德。 而且 , 当时所讲的知识

主要是指 “懂道理” 的知识 , 而不是今天所讲

的事实性知识。因此 , 知识与美德常常可以划

等号 , 有知识的人即有美德的人。孔子说: 君

子 “好德”、 君子 “近仁”。 从实践的角度看教

育的本质 ,应强调教育目的性即善的目的性 ,实

践本身内蕴着合目的的善即内蕴着道德。亚里
士多德曾经深刻预见 , 教育作为实践活动 , 就

应是内在地、 有目的地 “导向善” 的活动。 柏
拉图一直强调 “善的理念”。他认为 , 教育也应

该有知识的传播 , 但一般的知识只是意见而不

是真理 ; 追求善的理念才是最重要的 , 才是教

育的根本。教育集中到一点就是造就美德。 而
且古代的 “德” 是内在于生命的 , 智德一体的

人才称得上 “智慧” 的人。上述思想一直被作
为教育的一个传统。

进而言之 , 古代的哲学家们普遍认为 , 人

的认识、情感反应、行为习惯都要有一种定向 ,

导向美德的方向。教育的方向就是导向德 , 因

此育德是教育的 “灵魂”。
但是经过中世纪、 近代 , 教育的这种存在

状态和本质特性开始向另外的方向演化。到中
世纪 , 这一传统被部分继承 , 但已把德变为教

条、 戒律 , 变成外在、 僵化的东西 , 变成束缚

人的东西。到了近代 , 知识成批量地增加 , 学

校教育开始制度化。 知识传播在教育中的空前
突显 , 掩盖、 遮蔽了导向德的教育的本质。 随
着科技发展 ,改造自然大于或高于生命本身 ,人

的本质、 教育的本质开始异化。本来是生命一
体化的东西 , 一旦变成生命外在的东西 , 便不

再是生命本身的需要了 , 进而变成束缚人、 压
迫人的东西 , 于是受教育者便普遍产生了一种

想远离、 逃脱和反叛这种教育的生命冲动。
正是因为看到了当代教育的这种深层缺
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陷 , 江泽民同志发表了 《关于教育问题的谈
话》。整个 《谈话》 的核心就是讲教育的教育性
问题、 育德问题。 江泽民同志从战略高度透视
教育的本质 , 明确而深刻地指出: 教育的灵魂

就是思想品德教育。他反复强调 , 不能只进行

单纯的、片面的知识教学 ; 对青少年的德育 ,不

仅是各级各类学校的责任 , 而且要放到各级党

政领导干部的议事日程上来 , 要高度重视和空
前加强对青少年思想品德的了解、引导和培养。

二、 当代德育实效性低靡的
归因分析及改革路向

　　当代德育实效性低靡的原因 , 从根本上作

哲学分析 , 是知德分离、 智德分离。 在这种分
离状态下 ,德育变成被割裂的教育的一部分 ,而

不再是生命、 灵魂的统领性的东西了。德育本
来该贯彻在德、 智、 体、 美等教育实践的各个
方面 ,但却把它抽离出来 ,并使之独立运行。这
样一来 , 整个德育便丧失了其发挥功能和作用

的土壤和氛围。
从深层看 ,缺乏情感性是现行德育的机能

性缺陷。现行德育并没有把情感作为其核心目
标。而道德的深层本质应该是发于情、出于自愿
的行为。正如马克思所说:道德的本质精神是自

由、自律。事实上 ,只有用率真的情感才能标志

人的行为表现是否是真诚的、自愿的。德育要重
视培养人的优美的、良好的情感和情操。必须努
力使人的话语、行为习惯等变为内心的感受、动
机的一部分。现代德育学理论揭示 ,在德育过程

中必须经过由外到内 ,由内到外 ,不断内化、不
断外化的循环往复之后 ,受教育者的道德才可

能形成。并不是把外在的规范告诉给受教育者
之后 ,就会变为他的美德。 而在这里 ,道德规范

本身的特点和价值也很重要 ,好的道德规范应

该是生命内在的要求 ,而不应该是游离于生命

之外的什么东西。 只有内发、外烁的有机结合 ,

才会成德。现行德育没有对情感的品质、状态给
予足够的重视和激发 ,忽略了它的德育内化的

能力 ,往往以教多少知识、培养多少行为、参加
多少活动为满足。其实 ,继续深究下去 ,没有或缺

乏真情实感的言语和行为 ,并不是真正的美德。
从道德发生学的角度看 , 道德是一个高度

情境化的东西。当我们说某人有没有道德时 ,不

能脱离具体的情境去谈。 古今中外德育的大量
事实反复证明 ,任何国家 ,如果只是在课堂里、
在与具体情境无关的环境下讲道德 , 那么 , 其

德育就无法避免低效甚至无效的命运。 更何况
现行德育实践过程中显示出的一个令人费解的

事实是 , 在德育过程中 , 教育者自身也缺乏情

感、 信念的投入 , 有些教育者只是例行公事似
地向受教育者讲解、 传授道德规范。这样的教
育 ,怎能培养受教育者的灵魂呢? 这样的德育 ,

又怎能培养出受教育者的道德呢? 须知 , 道德

学习和知识学习根本不同的一点是 , 知识学习

是主 -客关系 , 而道德学习则是主 -主关系。
事实上 , 生命需要信息 , 需要学习 , 需要

知识 , 需要美德。有实验证明 , 只给婴儿喂食

而不给他信息 , 不同他交流 , 没有快乐 , 婴儿

逐渐变得焦躁不安、出现身心健康危机。可见 ,

好的教育和德育不仅符合教育规律 , 还应该是

符合生命成长规律的。在此 , 情感可能是生命

最内核的东西 ,它是最率真、最个性的品性 ,是

极不易伪装的东西。 可以设想用情感作为生命
的一个重要标志 , 从而也作为教育和德育的一

个重要标志。
站在今天的时代高度 , 反观古今中外的教

育史和德育史 , 可以明晰地看到这样一条基本

线索 , 那就是: 任何社会 , 当把德育从教育中

抽离出来的时候 ,德育必定丧失其现实效能 ,而

且教育也随之丧失其内在的、 根本的目的 ; 而

当把情感从德育中抽离出来、 只剩下干巴巴的
道德规范知识传授的时候 , 德育就从根本上丧

失了它的魅力。为此 , 教育把育德作为核心和

灵魂 , 是其健康发展的根本保证 ; 而德育把情

感培养作为其核心追求目标 , 则是构建有魅力

德育的关键所在。
由此可见 ,如果要从根本上深化德育改革 ,

需要科学把握德育过程中的各种关系 , 通过师

-生、 生 -生之间丰富多彩的活动和交往 , 进

而转化为精神沟通、交往和理解的 “我 -你”关
系 ,来增强德育的情境性、情感性和生命活力 ,

以取得德育的实效。

〔作者系南京师范大学副校长、教授、博士
生导师。 南京　 210097〕
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